
 
 

 
 
 

 
 

 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 285/UN7.5.4.2/HK/2020 

 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS 

PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI  
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JULI – AGUSTUS 2020 
 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan tesis 

dan meningkatkan mutu tesis mahasiswa Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu untuk 

mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis; 
  b. bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran 

keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi syarat 

untuk diangkat sebagai Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan 
Tesis pada Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu 

Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro; 
  c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro; 

 
Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 4301); 

  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 
tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5336); 
  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan 
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 
16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 

5500); 
  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

SALINAN 



  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 
tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 

Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6460); 
  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun2015 

tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
Lembaran Negara Nomor 5721); 

  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 
Diponegoro Periode 2019-2024; 

  9.  Peraturan Rektor No 11 Tahun 2017 tentang Pedoman 
Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja 
Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 30 Tahun 2019 
tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2020; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 34 Tahun 2019 
tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun 2020 sebagaimana diubah terakhir kali 

dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 15 
Tahun 2020 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Nomor 34 
Tahun 2019 tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan 

Universitas Diponegoro Tahun 2020; 
  12.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 
Jabatan Tahun 2019-2024. 

 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN 
JULI – AGUSTUS 2020. 

 
KESATU : Mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis 

pada Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 

Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli 
- Agustus 2020, dengan susunan personalia seperti yang 

tersebut dalam lampiran keputusan ini; 

 
KEDUA : a. Mengangkat Pembimbing Tesis dengan susunan personalia 

sebagaimana tersebut dalam lampiran I Surat Keputusan ini; 
b. Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis dengan susunan 

personalia sebagaimana tersebut dalam lampiran II Surat 

Keputusan ini; 
c. Mengangkat Penguji Ujian Tesis dengan susunan personalia 

sebagaimana tersebut dalam lampiran III Surat Keputusan 
ini. 

 



KETIGA : Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji 
dosen ber –NIDK dan yang berasal dari Luar Undip, sebagai 
berikut : 

 
a. Pembimbing Ketua Tesis sebesar Rp. 1.250.000,- 

/mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester. 

b. Pembimbing Anggota Tesis sebesar Rp. 1.000.000,- / 
mahasiswa lulus, maksimal ketua ditambah anggota 3 

mahasiswa/prodi/semester. 
c. Penguji Ujian Proposal Tesis sebesar Rp. 100.000,- / 

mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester. 

d. Penguji Ujian Tesis sebesar Rp. 250.000,- / mahasiswa 
lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester; 

 

KEEMPAT : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip 
diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 

Nomor 11 Tahun 2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif 
Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen; 

 
KELIMA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 

keputusan ini dibebankan pada Alokasi RKAT Dana selain 
APBN Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2020. 

 
KEENAM : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 1 Juli 2020 sampai dengan 

31 Agustus 2020. 

 
 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 10 September 2020                     
 

DEKAN, 
 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001  

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 

2. Ka.Dep.Ilmu Gizi FK Undip; 
3. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 

4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 
5. Kasubbag. Keu. & Kepeg. FK Undip; 
6. Yang bersangkutan. 
 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 285/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 10 September 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 

KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER 
ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 

BULAN JULI – AGUSTUS 2020. 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI LUAR UNDIP 
 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

1 Dr. Ali Rosidi, SKM, M.Si 
NIDN 0602036501 

IIIc pada 
Fakultas 
Ilmu 
Keperawat
an dan 
Kesehatan 
UNIMUS 
Semarang 

 1 Novia Arista, S.Gz 

22030118410036 

14 
Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian whey protein 
terhadap kadar malodialdehyde (MDA), 
kapasitas aerobik, daya ledak otot 
tungkai dan fleksibilitas pergelangan 
tangan pada atlet bola basket di Pusat 
Pendidikan dan Latihan Olaharaga 
Pelajar Jawa Tengah 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-NIDK UNDIP 
 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

1 Dr. dr. Retnaningsih, 

Sp.S(K)-KIC 

NIP 196201031987112001 

NIDN 8895580018 

Pembina 

Utama 

Madya Gol. 

IVd pada 

1  Diah Retno 
Wahyuningrum, S.Gz 

22030118410023 

27 
Agustus 
2020 

Pengaruh Penambahan Protein, 
Fosfatidilkolin, Fosfatidilserin dan 
Insulin terhadap Kadar GFAP Penderita 
Stroke Iskemik Akut di RSUP Dr. 



No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

RSUP Dr. 

Kariadi 

Semarang 

Kariadi Semarang 

 
C. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI LUAR FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 

 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

1 Prof. Ir. Anang Moh Legowo, 

M.Sc, PhD 

NIP 196004171986091001 

IVd pada 

Fakultas 

Peternakan 

dan 

Pertania 

UNDIP 

1  Nurlaela, S.Gz 

22030118410019 

27 
Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Kefir Bening 
Spirulina terhadap Status Glikemik dan 
Aktivitas Antioksidan Studi pada Tikus 
Sprague Dawley (Rattus Novergicus) 
Hiperglikemik yang Diinduksi dengan 
Streptozotocin-NA 

2 Dr. dr. Apoina Kartini, 

M.Kes 

NIP 196604171991032002 

IVa pada 

FKM 

UNDIP 

 1 Firdananda Fikri 
Jauharany, S.Gz 

22030118410012 

28 
Agustus 
2020 

Hubungan Dietary Acid Load dengan 
Sindrom Metabolik dan Kesehatan 
Mental pada Mahasiswi Obesitas 

3 Dr. M. Zen Rahfiludin, 
SKM, M.Kes 
NIP 197204201997021001 

IVa pada 
FKM 
UNDIP 

1  Novia Arista, S.Gz 

22030118410036 

14 
Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian whey protein 
terhadap kadar malodialdehyde (MDA), 
kapasitas aerobik, daya ledak otot 
tungkai dan fleksibilitas pergelangan 

tangan pada atlet bola basket di Pusat 
Pendidikan dan Latihan Olaharaga 
Pelajar Jawa Tengah 

4 dr. Martha I. Kartasurya, 

MSc,PhD 

IVa pada 

FKM 

UNDIP 

1  Firdananda Fikri 
Jauharany, S.Gz 

22030118410012 

28 
Agustus 
2020 

Hubungan Dietary Acid Load dengan 
Sindrom Metabolik dan Kesehatan 
Mental pada Mahasiswi Obesitas 

    1 Diah Retno 
Wahyuningrum, S.Gz 

27 
Agustus 

Pengaruh Penambahan Protein, 
Fosfatidilkolin, Fosfatidilserin dan 



No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

22030118410023 2020 Insulin terhadap Kadar GFAP Penderita 
Stroke Iskemik Akut di RSUP Dr. 
Kariadi Semarang 

 
 

D. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  
 

No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

1 Faizah Fulyani, S.Si, M.Sc, PhD 
NPPU H.7.198405182018082001 

Set 
IIIb 

 3 Zahra Maharani 
Latrobdiba, S.Gz 

22030118410038 

29 Juli 
2020 

Karakteristik dan Stabilitas Fisik 
Liposom Termodifikasi Vitamin D3 dan 
B-Laktoglobulin untuk Enkapsulasi 
Insulin 

     Anastu Regita Nareswara, 
S.Gz 

22030118410015 

30 Juli 
2020 

Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Model Pencernaan In 
Vitro 

     Nurlaela, S.Gz 

22030118410019 

27 
Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Kefir Bening 
Spirulina terhadap Status Glikemik dan 
Aktivitas Antioksidan Studi pada Tikus 
Sprague Dawley (Rattus Novergicus) 
Hiperglikemik yang Diinduksi dengan 
Streptozotocin-NA 

2 Gemala Anjani, SP, M.Si, PhD 
NIP 198006182003122001 

IIIc 2  Zahra Maharani 
Latrobdiba, S.Gz 

22030118410038 

29 Juli 
2020 

Karakteristik dan Stabilitas Fisik 
Liposom Termodifikasi Vitamin D3 dan 
B-Laktoglobulin untuk Enkapsulasi 
Insulin 

     Anastu Regita Nareswara, 
S.Gz 

22030118410015 

30 Juli 
2020 

Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Model Pencernaan In 
Vitro 



No Nama Pembimbing Gol 

Pembimbing  

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Utama Anggota 

    2 Ayu Meilina, S.Gz 

22030118410028 

5 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Dadih Fortifikasi 
Vitamin D3 terhadap Konsentrasi 
Kolesterol Sekum dan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP). 
Studi pada Tikus Wistar (Rattus 
novergicus) yang diinduksi DMT2. 

     Rita Arni, SKM 

22030118410029 

28 
Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian dadih fortifikasi 
vitamin D3 terhadap konsentrasi Short 
Chain Fatty Acid (SCFA) dan HOMA-IR 
pada DM Tipe 2.  

3 dr. RA. Kisdjamiatun RMD, M.Sc., 
PhD 
NIP 196401301990032001 

IIIb  2  Ayu Meilina, S.Gz 

22030118410028 

5 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Dadih Fortifikasi 
Vitamin D3 terhadap Konsentrasi 
Kolesterol Sekum dan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP). 
Studi pada Tikus Wistar (Rattus 
novergicus) yang diinduksi DMT2. 

     Rita Arni, SKM 

22030118410029 

28 
Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian dadih fortifikasi 
vitamin D3 terhadap konsentrasi Short 
Chain Fatty Acid (SCFA) dan HOMA-IR 
pada DM Tipe 2.  

 

Semarang, 10 September 2020 
 
DEKAN, 
 

Ttd 
 

 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

  

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 285/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 10 September 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 

KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER 
ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 

BULAN JULI – AGUSTUS 2020. 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-NIDK UNDIP 
 

 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. dr. Mexitalia Setiawati E.M, 
Sp.A (K) 
NIP 196702271995092001 
NIDK 8835970018 

Pembina Gol. 
IVa pada RSUP 
Dr. Kariadi 
Semarang 

2 Maria Martiani Tri 
Kurniawati, S.Gz 

22030119410007 

25 Agustus 
2020 

Hubungan Asupan Zat Besi dan Serum 
Feritin dengan Perkembangan Kognitif 
Anak Stunting Usia 6-36 Bulan. Studi 
pada Balita Stunting di Rumah Gizi 
Kota Semarang 

    Siti Endah 
Wahyuningsih, SKM 

22030119410021 

25 Agustus 
2020 

Perbedaan Zinc Serum Sebelum dan 
Sesudah Suplementasi Zinc pada Balita 
Stunting Studi pada Balita Stunting di 
Rumah Gizi Kota Semarang 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Ahmad Syauqy, S.Gz, MPH, PhD 

NIP 198503152014041000 

IIIb 4 Annisa Khaira Ma'adi, 
S.Gz 

22030119410002 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh pemberian tempe sorgum 
terhadap kadar high sensitive c-reactive 
protein (hs-CRP) dan konsentrasi short-
chain fatty acid (SCFA) sekum. Studi 

pada tikus sprague dawley yang 
diinduksi diet aterogenik 

    Ana Khoirun Nisa, 
S.Gz 

22030119410005 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh tempe sorgum terhadap kadar 
malondialdehyde (MDA) dan low density 
lipoprotein (LDL) pada tikus induksi diet 
aterogenik 

    Maria Martiani Tri 
Kurniawati, S.Gz 

22030119410007 

25 Agustus 
2020 

Hubungan Asupan Zat Besi dan Serum 
Feritin dengan Perkembangan Kognitif 
Anak Stunting Usia 6-36 Bulan. Studi 
pada Balita Stunting di Rumah Gizi 
Kota Semarang 

    Siti Endah 
Wahyuningsih, SKM 

22030119410021 

25 Agustus 
2020 

Perbedaan Zinc Serum Sebelum dan 
Sesudah Suplementasi Zinc pada Balita 
Stunting Studi pada Balita Stunting di 
Rumah Gizi Kota Semarang 

2 Dra. Ani Margawati, M.Kes, PhD 

NIP 196505251993032001 

IIId 

 

2 Maria Martiani Tri 
Kurniawati, S.Gz 

22030119410007 

25 Agustus 
2020 

Hubungan Asupan Zat Besi dan Serum 
Feritin dengan Perkembangan Kognitif 
Anak Stunting Usia 6-36 Bulan. Studi 
pada Balita Stunting di Rumah Gizi 
Kota Semarang 

    Siti Endah 
Wahyuningsih, SKM 

22030119410021 

25 Agustus 
2020 

Perbedaan Zinc Serum Sebelum dan 
Sesudah Suplementasi Zinc pada Balita 
Stunting Studi pada Balita Stunting di 
Rumah Gizi Kota Semarang 

3 Dr. Diana Nur Afifah, STP, M.Si 
NIP 198007312008012011 

IIIc 2 Annisa Khaira Ma'adi, 
S.Gz 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh pemberian tempe sorgum 
terhadap kadar high sensitive c-reactive 
protein (hs-CRP) dan konsentrasi short-



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

22030119410002 chain fatty acid (SCFA) sekum. Studi 
pada tikus sprague dawley yang 
diinduksi diet aterogenik 

    Ana Khoirun Nisa, 
S.Gz 

22030119410005 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh tempe sorgum terhadap kadar 
malondialdehyde (MDA) dan low density 
lipoprotein (LDL) pada tikus induksi diet 
aterogenik 

4 Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz.,M.Si 
NIP 198011302010122001 

IIIc 2 Maria Martiani Tri 
Kurniawati, S.Gz 

22030119410007 

25 Agustus 
2020 

Hubungan Asupan Zat Besi dan Serum 
Feritin dengan Perkembangan Kognitif 
Anak Stunting Usia 6-36 Bulan. Studi 
pada Balita Stunting di Rumah Gizi 
Kota Semarang 

    Siti Endah 
Wahyuningsih, SKM 

22030119410021 

25 Agustus 
2020 

Perbedaan Zinc Serum Sebelum dan 
Sesudah Suplementasi Zinc pada Balita 
Stunting Studi pada Balita Stunting di 
Rumah Gizi Kota Semarang 

5 Gemala Anjani, SP, M.Si, PhD 
NIP 198006182003122001 

IIIc 2 Annisa Khaira Ma'adi, 
S.Gz 

22030119410002 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh pemberian tempe sorgum 
terhadap kadar high sensitive c-reactive 
protein (hs-CRP) dan konsentrasi short-
chain fatty acid (SCFA) sekum. Studi 
pada tikus sprague dawley yang 
diinduksi diet aterogenik 

    Ana Khoirun Nisa, 
S.Gz 

22030119410005 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh tempe sorgum terhadap kadar 
malondialdehyde (MDA) dan low density 
lipoprotein (LDL) pada tikus induksi diet 
aterogenik 

6 dr. RA. Kisdjamiatun RMD, M.Sc., 
PhD 
NIP 196401301990032001 

IIIb  2 Annisa Khaira Ma'adi, 
S.Gz 

22030119410002 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh pemberian tempe sorgum 
terhadap kadar high sensitive c-reactive 
protein (hs-CRP) dan konsentrasi short-
chain fatty acid (SCFA) sekum. Studi 
pada tikus sprague dawley yang 
diinduksi diet aterogenik 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

    Ana Khoirun Nisa, 
S.Gz 

22030119410005 

18 Agustus 
2020   

Pengaruh tempe sorgum terhadap kadar 
malondialdehyde (MDA) dan low density 
lipoprotein (LDL) pada tikus induksi diet 
aterogenik 

 
 

 
 

 
Semarang, 10 September 2020 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

 

  

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 



LAMPIRAN III : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 285/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 10 September 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 

KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER 
ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 

BULAN JULI – AGUSTUS 2020. 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI LUAR UNDIP 
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. Ali Rosidi, SKM, M.Si 
NIDN 0602036501 

IIIc pada 
Fakultas Ilmu 
Keperawatan 
dan Kesehatan 
UNIMUS 
Semarang 

1 Novia Arista, S.Gz 

22030118410036 

14 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian whey protein 
terhadap kadar malodialdehyde (MDA), 
kapasitas aerobik, daya ledak otot 
tungkai dan fleksibilitas pergelangan 
tangan pada atlet bola basket di Pusat 
Pendidikan dan Latihan Olaharaga 
Pelajar Jawa Tengah 

 
B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-NIDK UNDIP 

 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Dr. dr. Retnaningsih, Sp.S(K)-KIC 

NIP 196201031987112001 

NIDN 8895580018 

Pembina 

Utama Madya 

Gol. IVd pada 

RSUP Dr. 

Kariadi 

Semarang 

1 Diah Retno 
Wahyuningrum, S.Gz 

22030118410023 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Penambahan Protein, 
Fosfatidilkolin, Fosfatidilserin dan 
Insulin terhadap Kadar GFAP Penderita 
Stroke Iskemik Akut di RSUP Dr. 
Kariadi Semarang 



C. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI LUAR FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 
 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

1 Prof. Ir. Anang Moh Legowo, M.Sc, 

PhD 

NIP 196004171986091001 

IVd pada 

Fakultas 

Peternakan dan 

Pertania UNDIP 

3 Ayu Meilina, S.Gz 

22030118410028 

5 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Dadih Fortifikasi 
Vitamin D3 terhadap Konsentrasi 
Kolesterol Sekum dan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP). 
Studi pada Tikus Wistar (Rattus 
novergicus) yang diinduksi DMT2. 

    Nurlaela, S.Gz 

22030118410019 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Kefir Bening 
Spirulina terhadap Status Glikemik dan 
Aktivitas Antioksidan Studi pada Tikus 
Sprague Dawley (Rattus Novergicus) 
Hiperglikemik yang Diinduksi dengan 
Streptozotocin-NA 

    Rita Arni, SKM 

22030118410029 

28 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian dadih fortifikasi 
vitamin D3 terhadap konsentrasi Short 
Chain Fatty Acid (SCFA) dan HOMA-IR 
pada DM Tipe 2.  

2 Dr. dr. Apoina Kartini, M.Kes 

NIP 196604171991032002 

IVa pada FKM 

UNDIP 

1 Firdananda Fikri 
Jauharany, S.Gz 

22030118410012 

28 Agustus 
2020 

Hubungan Dietary Acid Load dengan 
Sindrom Metabolik dan Kesehatan 
Mental pada Mahasiswi Obesitas 

3 Dian Ratna Sawitri, S.Psi, M.Si, 
PhD 
NIP 197809012002122001 

IIId pada Fak. 
Psikologi 
UNDIP 

1 Firdananda Fikri 
Jauharany, S.Gz 

22030118410012 

28 Agustus 
2020 

Hubungan Dietary Acid Load dengan 
Sindrom Metabolik dan Kesehatan 
Mental pada Mahasiswi Obesitas 

4 Dr. M. Zen Rahfiludin, SKM, 
M.Kes 
NIP 197204201997021001 

IVa pada FKM 
UNDIP 

1 Novia Arista, S.Gz 

22030118410036 

14 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian whey protein 
terhadap kadar malodialdehyde (MDA), 
kapasitas aerobik, daya ledak otot 
tungkai dan fleksibilitas pergelangan 
tangan pada atlet bola basket di Pusat 
Pendidikan dan Latihan Olaharaga 
Pelajar Jawa Tengah 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tgl Ujian 
Tesis 

Judul  Tesis 

5 dr. Martha I. Kartasurya, 

MSc,PhD 

IVa pada FKM 

UNDIP 

2 Diah Retno 
Wahyuningrum, S.Gz 

22030118410023 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Penambahan Protein, 
Fosfatidilkolin, Fosfatidilserin dan 
Insulin terhadap Kadar GFAP Penderita 
Stroke Iskemik Akut di RSUP Dr. 
Kariadi Semarang 

    Firdananda Fikri 

Jauharany, S.Gz 

22030118410012 

28 Agustus 

2020 

Hubungan Dietary Acid Load dengan 

Sindrom Metabolik dan Kesehatan 
Mental pada Mahasiswi Obesitas 

6 Dr. Suroto, M.Pd IIIc pada FKM 

UNDIP 

1 Novia Arista, S.Gz 

22030118410036 

14 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian whey protein 
terhadap kadar malodialdehyde (MDA), 
kapasitas aerobik, daya ledak otot 
tungkai dan fleksibilitas pergelangan 
tangan pada atlet bola basket di Pusat 
Pendidikan dan Latihan Olaharaga 
Pelajar Jawa Tengah 

 
 

D. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  

 

No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

1 Ahmad Syauqy, S.Gz, MPH, 

PhD 

NIP 198503152014041000 

IIIb 4 Zahra Maharani 
Latrobdiba, S.Gz 

22030118410038 

29 Juli 2020 Karakteristik dan Stabilitas Fisik 
Liposom Termodifikasi Vitamin D3 dan 
B-Laktoglobulin untuk Enkapsulasi 

Insulin 

    Anastu Regita Nareswara, 
S.Gz 

22030118410015 

30 Juli 2020 Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Model Pencernaan In 
Vitro 

    Ayu Meilina, S.Gz 

22030118410028 

5 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Dadih Fortifikasi 
Vitamin D3 terhadap Konsentrasi 
Kolesterol Sekum dan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP). 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

Studi pada Tikus Wistar (Rattus 
novergicus) yang diinduksi DMT2. 

    Rita Arni, SKM 

22030118410029 

28 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian dadih fortifikasi 
vitamin D3 terhadap konsentrasi Short 
Chain Fatty Acid (SCFA) dan HOMA-IR 
pada DM Tipe 2.  

2 Dr. Diana Nur Afifah, STP, M.Si 
NIP 198007312008012011 

IIIc 2 Zahra Maharani 
Latrobdiba, S.Gz 

22030118410038 

29 Juli 2020 Karakteristik dan Stabilitas Fisik 
Liposom Termodifikasi Vitamin D3 dan 
B-Laktoglobulin untuk Enkapsulasi 
Insulin 

    Anastu Regita Nareswara, 
S.Gz 

22030118410015 

30 Juli 2020 Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Model Pencernaan In 
Vitro 

3 Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz.,M.Si 
NIP 198011302010122001 

IIIc 2 Novia Arista, S.Gz 

22030118410036 

14 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian whey protein 
terhadap kadar malodialdehyde (MDA), 
kapasitas aerobik, daya ledak otot 
tungkai dan fleksibilitas pergelangan 
tangan pada atlet bola basket di Pusat 
Pendidikan dan Latihan Olaharaga 
Pelajar Jawa Tengah 

    Firdananda Fikri 
Jauharany, S.Gz 

22030118410012 

28 Agustus 
2020 

Hubungan Dietary Acid Load dengan 
Sindrom Metabolik dan Kesehatan 
Mental pada Mahasiswi Obesitas 

4 Faizah Fulyani, S.Si, M.Sc, PhD 
NPPU 
H.7.198405182018082001 

Set IIIb 3 Zahra Maharani 
Latrobdiba, S.Gz 

22030118410038 

29 Juli 2020 Karakteristik dan Stabilitas Fisik 
Liposom Termodifikasi Vitamin D3 dan 
B-Laktoglobulin untuk Enkapsulasi 
Insulin 

    Anastu Regita Nareswara, 
S.Gz 

22030118410015 

30 Juli 2020 Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Model Pencernaan In 
Vitro 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

    Nurlaela, S.Gz 

22030118410019 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Kefir Bening 
Spirulina terhadap Status Glikemik dan 
Aktivitas Antioksidan Studi pada Tikus 
Sprague Dawley (Rattus Novergicus) 
Hiperglikemik yang Diinduksi dengan 
Streptozotocin-NA 

5 Gemala Anjani, SP, M.Si, PhD 
NIP 198006182003122001 

IIIc 6 Zahra Maharani 
Latrobdiba, S.Gz 

22030118410038 

29 Juli 2020 Karakteristik dan Stabilitas Fisik 
Liposom Termodifikasi Vitamin D3 dan 
B-Laktoglobulin untuk Enkapsulasi 
Insulin 

    Anastu Regita Nareswara, 
S.Gz 

22030118410015 

30 Juli 2020 Stabilitas Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida pada Model Pencernaan In 
Vitro 

    Ayu Meilina, S.Gz 

22030118410028 

5 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Dadih Fortifikasi 
Vitamin D3 terhadap Konsentrasi 
Kolesterol Sekum dan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP). 
Studi pada Tikus Wistar (Rattus 
novergicus) yang diinduksi DMT2. 

    Nurlaela, S.Gz 

22030118410019 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Kefir Bening 
Spirulina terhadap Status Glikemik dan 
Aktivitas Antioksidan Studi pada Tikus 
Sprague Dawley (Rattus Novergicus) 
Hiperglikemik yang Diinduksi dengan 

Streptozotocin-NA 

    Diah Retno 
Wahyuningrum, S.Gz 

22030118410023 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Penambahan Protein, 
Fosfatidilkolin, Fosfatidilserin dan 
Insulin terhadap Kadar GFAP Penderita 
Stroke Iskemik Akut di RSUP Dr. 
Kariadi Semarang 

    Rita Arni, SKM 

22030118410029 

28 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian dadih fortifikasi 
vitamin D3 terhadap konsentrasi Short 
Chain Fatty Acid (SCFA) dan HOMA-IR 



No Nama Penguji Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tgl Ujian Tesis Judul  Tesis 

pada DM Tipe 2.  

6 dr. Mochamad Ali Sobirin, 
Ph.D, SpJP, FIHA 
NIP 197806132008121002 

IIIb 1 Diah Retno 
Wahyuningrum, S.Gz 

22030118410023 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Penambahan Protein, 
Fosfatidilkolin, Fosfatidilserin dan 
Insulin terhadap Kadar GFAP Penderita 
Stroke Iskemik Akut di RSUP Dr. 

Kariadi Semarang 

7 dr. Muflihatul Muniroh, 
MSi.Med, PhD 
NIP 198302182009122004 

IIIc 1 Nurlaela, S.Gz 

22030118410019 

27 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Kefir Bening 
Spirulina terhadap Status Glikemik dan 
Aktivitas Antioksidan Studi pada Tikus 
Sprague Dawley (Rattus Novergicus) 
Hiperglikemik yang Diinduksi dengan 
Streptozotocin-NA 

8 dr. RA. Kisdjamiatun RMD, 
M.Sc., PhD 
NIP 196401301990032001 

IIIb  2 Ayu Meilina, S.Gz 

22030118410028 

5 Agustus 
2020 

Pengaruh Pemberian Dadih Fortifikasi 
Vitamin D3 terhadap Konsentrasi 
Kolesterol Sekum dan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP). 
Studi pada Tikus Wistar (Rattus 
novergicus) yang diinduksi DMT2. 

    Rita Arni, SKM 

22030118410029 

28 Agustus 
2020 

Pengaruh pemberian dadih fortifikasi 
vitamin D3 terhadap konsentrasi Short 
Chain Fatty Acid (SCFA) dan HOMA-IR 
pada DM Tipe 2.  

 
 

Semarang, 10 September 2020 
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 

NIP 196607201995121001 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


